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Рождество́ Твое́, Богоро́дице Де́во,/ 
ра́дость возвести́ всей вселе́нней:/ из 
Тебе́ бо возсия́ Со́лнце пра́вды Христо́с 
Бог наш,/ и, разруши́ в кля́тву, даде́ 
благослове́ние,// и, упраздни́ в сме́рть, 
дарова́ нам живо́т ве́чный.

Величание Рождеству 
Пресвятой Богородицы

Величаем Тя, /Пресвятая Дево, /и чтем 
святых твоих родителей, /и всеславное 
славим /Рождество Твое.

Тропарь Рождеству  
Пресвятой Богородицы

Кондак, глас 4:

Иоаки́м и  А́нна поноше́ния безча́дства,/ 
и Ада́м и  Е́ва от тли сме́ртныя 
свободи́стася, Пречи́стая,/ во святе́м 
рождестве́ Твое́м./ То пра́зднуют и лю́дие 
Твои́,/ вины́ прегреше́ний изба́вльшеся,/ 
внегда́ зва́ти Ти:// непло́ды ражда́ет 
Богоро́дицу и пита́тельницу Жи́зни 
на́шея.
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Круг двунадесятых праздников на-
чинается с праздника Рождества Пре-
святой Богородицы, который ежегодно 
празднуется 21 сентября. Символично, 
что ежегодный круг великих праздни-
ков завершается тоже Богородичным 
днём – Успением Божией Матери.

О Рождестве Пресвятой Богородицы 
мы узнаем из Священного Предания, 
согласно которому в двенадцати коле-
нах Израиля был очень богатый человек 
Иоаким, приносивший Богу двойные 
дары. Однажды Иоаким хотел прине-
сти дары, однако против него выступил 
некто Рувим, который сказал: «Нельзя 
тебе приносить дары первому, ибо ты 
не создал потомства Израилю». Иоаким 
сильно опечалился и ушел в пустыню, 
где молился и постился сорок дней и но-
чей. Сильно сокрушалась о бездетности 
и супруга Иоакима - Анна. Когда она в 
очередной раз плакала и скорбела, пред-
стал пред ней Ангел Господень и сказал: 
«Анна, Анна, Господь внял молитве тво-
ей, ты зачнешь и родишь, и о потомстве 
твоем будут говорить во всем мире». 
«Жив Господь Бог мой! Если я рожу 
дитя мужского или женского пола, от-
дам его в дар Господу моему, и оно будет 
служить Ему всю свою жизнь»,- ответи-
ла Анна. Ангел также явился и Иоакиму 
и возвестил: «Иоаким, Иоаким, Бог внял 
молитве твоей».

После явления Ангела Анна, стоя у 
ворот, увидела идущего Иоакима, и, 
подбежав, обняла его, и сказала: «Знаю 
теперь, что Господь благословил меня: 
будучи вдовою, я теперь не вдова, буду-
чи бесплодною, я теперь зачну!».

Родившейся дочери дали имя Мария. 
В трехлетнем возрасте родители решили 
исполнить свой обет и привели Марию 
к храму Господню, где ее встретил пер-
восвященник со множеством священ-
ников. При храме Мария росла до 12 лет.

Три израильских города: Иерусалим, 
Назарет и Сепфорис (Ципори) отстаи-
вают право называться местом Рожде-
ства Богородицы, так как в каждом из 
них у Иоакима и Анны были дома.

В Иерусалиме в самом начале улицы 
Виа Долороса близ Львиных (Овчих) 
ворот практически в подъезде жило-
го дома находится небольшая церковь 
Рождества Богородицы. 

Под ней располагаются две пещеры, 
которые, как считают исследователи, и 
были домом родителей Девы Марии. 

О Празднике Рождества 
Пресвятой Богородицы!
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Другая часть территории, которые 
принадлежали Иоакиму и Анне, теперь 
принадлежит католической церкви и 
там также расположена церковь Святой 
Анны.

В Ципори на месте дома Иоакима и 
Анны стоит посвященная им церковь, 
а рядом располагается францисканский 
женский монастырь Святой Анны.

В Назарете это католический храм 
Благовещения Богородицы и источник 
Девы Марии. Так как некоторые связы-
вают место Благовещения Пресвятой 
Богородицы с местом ее Рождества.

«Cегодня начинается преодоление 
того разделения, которое существова-
ло между Богом и человеком с момента 
падения, родилась Та, Которая станет 
Мостом между Небом и землей, Та, Ко-
торая станет Дверью Воплощения, две-
рью, раскрывающейся на Небо. Будем 
радоваться сегодня, ибо начало спасе-
ние пришло; станем думать о Ней  с ла-
ской, дивиться на Нее и просить Ее нау-
чить нас – может быть, не уподобиться 
Ей, потому что большинство из нас не 
может на это надеяться, но – любить Её 
с благоговением, поклоняться Ей так, 
чтобы стать достойными быть одного с 
Ней  рода: рода человеческого, от кото-
рого родился Бог, потому что Она явила 
такую совершенную верность. Аминь». 
(из проповеди митрополита Антония 
Сурожского 21 сентября 1981 года).
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Слово владыки Саввы 
(Волкова) 
21 сентября 2016 года

С Рождением Богоматери привет-
ствую всех вас! По сути каждый двуна-
десятый праздник, посвященный Бого-
матери, является началом нашего с вами 
спасительного делания. В церкви в этот 
именитый день праздника помимо тро-
паря и кондака есть еще задостойник, 
который мы с вами слышали во время 
Божественной Литургии. В нем есть 
очень чудные и замечательные слова: 
«…Чу́жде ма́терем де́вство / и стра́н-
но де́вам деторожде́ние..». Эти слова 
раскрывают нам событие и торжество 
праздника. Чуждо тем женам, которые 
имеют детей и странно тем, кто остался 
в девстве своем и сохранил ради Госпо-

да чистоту своего тела. Им странно со-
бытие сегодняшнего дня. Но Богороди-
ца, как говорится в дальнейшем, «обоя́ 
устро́ишася». Все, что сегодня происхо-
дит в доме праведных богоотец Иоакима 
и Анны, это есть некое действо мисти-
ческого события. И в тоже самое время 
простота этого праздника позволяет и 
нам с вами каждому, дорогие мои, в этот 
день прейти в радости душевной и соде-
латься участниками торжества события 
этого дня. Значит, и мы с вами в день се-
годняшний, вместив в себя всю полно-
ту той истины, которая чужда бывает и 
странна, но тем не менее раскрывается 
нам в простоте событий дня сегодняш-
него. И каждый из нас, наверняка, во 
время этой Божественной праздничной 
Литургии почувствовал соприкосно-
венность своих сердец земных с миром 
невидимым Божественным. Мы с вами - 
вместилища Духа Святого, соделавшись 
в этой Божественной Евхаристии в этот 
праздничный день. Конечно же, мыс-
ленно представляем то, что изображено 
сегодня на этой святой иконе, которая 
раскрывает событие праведной Анны, 
рождение ею пречистой Девы Марии. 
И, конечно же, каждый из нас должен 
что-то принести в этот радостный день 
рождения. 

Двадцать с небольшим лет назад я был 
в официальной делегации в Болгарии. 
Они по новому стилю 8 сентября празд-
нуют этот день. Я наблюдал событие, ко-
торое очень красноречиво раскрывало 
характер сегодняшнего дня со стороны 
всех православных болгар. Каждый че-
ловек нес в церковь по цветочку или не-
сколько цветков или букеты. Тем самым, 
они как бы шли в дом Божий сорадо-
ваться рождению Божией Матери. Было 
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умилительно за этим наблюдать. Каж-
дый от своего сердца благодарил Царицу 
Небесную и поздравлял ее, как это и мы 
с вами порой делаем, когда приходим в 
дом наших близких и знакомых, когда те 
отмечают день своего рождения. Но мы 
с вами, в России живущие тоже сегодня 
можем принести этот дар Деве Марие, 
начало которому она полагает в делании 
нашего спасения. Мы знаем историю 
всего Евангельского повествования. Что 
мы можем принести Царице Небесной? 
Конечно, каждый из нас скажет, серд-
це и душу. Чистоту наших сердец и по-
мыслов нашей души, вот именно то, что 
требует от нас и Спаситель, и его пре-
чистая Матерь, которая действительно 
как чадолюбивая и заботливая и в веке 
сем живущая, оберегает каждого из нас, 
простирает свой материнский покров, 
посылает нам свою защиту и помощь за 
наши молитвенные труды и делания, ко-
торые мы приносим пред ее образами. 
И принесем же действительно так в дар 
Царице Небесной чистоту наших мыс-
лей душевных и телесных и, конечно же, 
чистоту нашего сердца. Я думаю, что это 
будет великим даром Царице Небесной, 
матери всех нас, живущих ныне и имен-
но этот искренний, чистый дар как дар 

любви она примет от нас, своих верных 
чад, которые любят ее и чтут ее мате-
ринское заступление, и которые всегда 
просят ее о материнском заступниче-
стве над собою и над всеми нашими род-
ными, близкими и знакомыми. Пусть у 
нас будет не только сегодня, но и про-
должаться будет так при жизни нашей 
до последнего издыхания. А мы чтобы 
передавали эту духовную традиции сво-
им детям, чтобы и они приходили в хра-
мы Божии, исполнялись радостью своих 
сердец в тех обстоятельствах Евангель-
ской жизни, в тех моментах, которые 
церковь Христова набатом напоминает 
каждый день прославления памяти того 
или иного святого, который сродник 
нам и по плоти и по духу прежде всего. 
С праздником всех вас, дорогие братия 
и сестры! Храни всех Царица Небесная!
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Святая мученице Людмилa, 
моли Бога о нас!

В нашем храме находится икона с ча-
стицей мощей святой мученицы Люд-
милы Чешской. Память этой угодницы 
Божией совершается 29 сентября по но-
вому стилю.

Судьба этой женщины удивительным 
образом схожа с судьбой другой про-
славленной святой - равноапостольной 
княгини Ольги. Святая Людмила совер-
шала свой христианский подвиг всего 
на полвека раньше - родилась она в се-
мье сербского князя около 860 года. Со-
всем молодой девушкой Людмила была 
выдана замуж за чешского князя Бор-
живоя I. Этот брак сыграл немаловаж-
ную роль в объединении и укреплении 
разрозненных чешских земель. Вскоре 
Людмила и Борживой знакомятся с про-
светителем Мефодием. Эта встреча ока-
зывает огромное влияние на супругов. 
Они принимают крещение и всячески 
способствуют обращению чешского на-
рода к истинной вере.

Около 889 года князь Борживой уми-
рает, оставляя Людмилу с двумя сыно-
вьями и четырьмя (по другим сведени-
ям - одной) дочерьми. Затем умирает 
первый сын княжеской четы, и прави-
телем становится второй сын супругов 
- Вратислав. Фактически же на Людмилу 
ложится правление чешскими землями, 
которые ещё не до конца освободились 
от влияния язычников и, с другой сто-
роны, испытывают давление Римской 
империи. Ведя праведную жизнь, при-
нимая мудрые решения, княгиня смогла 
удержать чешские земли и сохранить в 
них славянское богослужение. Помогала 
она и бедным, больным, обездоленным, 
заботилась об укоренении Православия.

Правление Вратислава продолжалось 
больше 30-ти лет. Кроткий князь был 
женат на женщине именем Драгомира - 
как утверждают летописи, очень власт-
ной и жестокой, принявшей крещение, 
но продолжавшую в своем сердце оста-
ваться язычницей. Она невзлюбила свою 
благочестивую свекровь. Не нравилось 
невестке и то, что Людмила воспитыва-
ла сына Вратислава и Драгомиры, свое-
го внука Вячеслава, как истинного хри-
стианина. Поэтому воспитанием своего 
второго сына Драгомира занялась сама.

Отвращайтесь зла, прилепляйтесь к 
добру (Рим. 12:9) 
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После смерти Вратислава Драгоми-
ра высказывала открытое недовольство 
своей свекрови, всячески стараясь погу-
бить её. Людмила удаляется от зла, тво-
римого Драгомирой, в замок города Те-
тин. Здесь она продолжает воспитывать 
молодого будущего правителя Вячесла-
ва в христианском благочестии, уделяет 
много времени молитве и помощи нуж-
дающимся. Здесь, в ночь с 15 на 16 сентя-
бря 921 года, во время молитвы, её нахо-
дят двое убийц, посланных Драгомирой. 
Предание гласит, что Людмила перед 
своей кончиной просила заколоть её 
мечом, желая пролить кровь за Христа, 
но убийцы-язычники, зная о почитании 
мучеников, задушили её головным убо-
ром, с которым святая и изображается 
на иконах. 

Погребена святая Людмила была под 
стеной города, что в то время не счита-
лось достойным - этого и хотелось Дра-

гомире. Но Господь прославил место 
погребения Своей угодницы многочис-
ленными чудесами. Каждую ночь над 
местом упокоения Людмилы люди ви-
дели горящую свечу. Дотронувшись до 
земли, где покоилась мученица, прозрел 
слепой человек. Внуку Людмилы Вячес-
лаву удалось перенести мощи угодницы 
в базилику святого Георгия Победонос-
ца в Праге. Здесь продолжились чудеса 
и исцеления, подаваемые Господом по 
молитвам Людмилы. Княгиня была про-
славлена в лике святых.

Воспитание, которое дала Людми-
ла Вячеславу, также ныне почитаемому 
святому, смогло обратить от язычества к 
истинной вере даже гордую Драгомилу. 
Летописи повествуют, что она была тро-
нута добротой и любовью своего сына, 
не смевшего осуждать свою мать, и об-
ратилась - теперь уже своим сердцем - 
ко Христу.

Святая Людмила - покровительни-
ца не только Чехии и тысяч женщин во 
всей России, носящих её имя. Святая 
мученица особо помогает людям, воспи-
тывающим чад в страхе Божием, а также 
нашим бабушкам, зачастую впервые от-
крывающим для своих внуков всю кра-
соту Православия.
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Про Саню
Саша - мой приятель, отец троих 

детей, лыжник, любитель самолетов. 
Своеобразный, с колючим характером. 
Мы ходили в один храм, и Саня часто 
помогал мне. Вместе мы отвозили ме-
дикаменты и продукты для передачи 
бездомным, бронировали автобус для 
паломнической поездки, убирали тер-
риторию храма. В прошлом году мы с 
Сашей решили пойти на собрание участ-
ников публичных слушаний по вопросу 
строительства храма в нашем районе. 
Слушания ожидались скандальными. 
Атмосфера начала накаляться еще в со-
циальных сетях. Это был уже не первый 
мой опыт участия в слушаниях. Слуша-
ния проходили в актовом зале школы. Я 
зарегистрировался в журнале участни-
ков и написал свою позицию: «За храм».  
Среди участников слушаний я замечал 
прихожан храма, но противников было 
больше. Вскоре школьный актовый зал 
забился под завязку. 

После небольшого вступительно-

го слова главы Управы слушания на-
чали планомерно срываться. К сожа-
лению, конструктивного диалога не 
получилось. Группы сторонников и про-
тивников строительства в очередной 
раз оказались стравлены друг с другом. 
Разработчиков проекта оборвали на 
полуслове. Каждое слово сторонников 
строительства храма освистывалось. 
Противники топтали, выкрикивали, 
улюлюкали. Из аргументов противников 
строительства запомнился следующий: 
«нам негде будет пожарить шашлычка, 
если храм построят». В зале я заметил 
несколько молодых людей, по которым 
сложно было понять за кого они. Вско-
ре перешли к голосованию. Сторонники 
строительства подняли таблички: «За 
храм», противники: «против строитель-
ства». Противники, увидев, что рядом 
стоят люди, голосующие иначе, начина-
ли вступать с ними в перепалку. Дети, по 
научению своих родителей, неосознан-
но кричали: «Мы - против». Атмосфера 
в актовом зале была очень тяжелой.

Ребята, на которых я обратил внима-
ние, держали табличку «За храм». К ним 
подошла группа других  молодых ребят 
с требованием убрать табличку. Нача-
лась словесная перепалка, которая вот-
вот должна была вылиться в рукопаш-
ную. «Пойдем, выйдем»,- бросили вызов 
стороннику строительства. Я не знаю 
его имени, но он решил принять вызов 
и начал откладывать свои вещи в сторо-
ну. Я понимал, что сейчас либо его изо-
бьет толпа, либо его обвинят в том, что 
«православные распускают руки». Я по-
дошел к нему и сказал: «Брат, не ходи». В 
итоге он не пошел. 

Парни, которые хотели драки, были 
нашими ровесниками, но вели себя не-
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красиво, продолжая задираться толпой. 
«Мы тебя подождем после слушаний»,- 
сказали они, обращаюсь к стороннику 
строительства храма. Слушания закон-
чились. Люди стали расходиться, оста-
валось человек пять мужчин, которые 
были за храм, плюс мы с Сашей. Мы 
вели себя нейтрально и не участвовали 
в конфликте, поэтому без последствий 
могли покинуть здание школы. Но очень 
не хотелось, чтобы православные ребя-
та были биты.  Саша подошел к ребятам 
и спросил:

-Парни, нужна поддержка?
-Да. Лучше останьтесь.
Адреналин начал зашкаливать. Моя 

гордость очень не хотела оказаться би-
той, но и допустить избиения ребят тоже 
не хотелось. На время я поддался страху 
и несмело спросил Саню: 

-Может, поехали домой?
-Нет, давай останемся.
В итоге мы остались. И вот мы уже не 

в стороне от конфликта и на улице ждут 

уже и нас тоже. Мы стали покидать шко-
лу в сопровождении сотрудников поли-
ции. Один из них вышел на улицу, потом 
вернулся и уверенно сказал нам: «Я за-
держу противников, а вы, как выйдете, 
сразу быстро идите направо». Мне сразу 
вспомнился фильм: «Три мушкетера» и 
фраза мушкетеров: «Я задержу их, ни-
чего!». Но сотрудник полиции сдержал 
свое слово. Мы быстро вышли из здания 
школы и разошлись по машинам.

На следующий день эмоции продол-
жали кипеть внутри у меня. В соци-
альной сети продолжали возмущаться 
против строительства храма. Кто-то от-
писывался в поддержку строительства. 

P.S. Почти три тысячи жителей вы-
сказалось по вопросу строительства. В 
итоге было принято решение не строить 
храм на этом месте. Постепенно страсти 
утихли. Господь дал мне возможность 
приобрести полезный жизненный опыт. 
Саня в самый нужный момент помог 
мне совладать с моим страхом. Впечат-
ления от похода на публичные слуша-
ния оказались для меня одними из са-
мых сильных в прошлом году. 
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Среди гор и воды. 
Отрывки из дневника

Отпуск решил провести в Черного-
рии – давно хотелось посетить эту стра-
ну. Для удобства специально выбрал 
маршрут, разработанный и сорганизо-
ванный уже знакомым Клубом приклю-
чений «Vpoxod.ru».  Половина маршру-
та предстояла в горах, половина – отдых 
на море.

Погрузившись с вещами на два не-
больших автобуса (в тесноте, но не в 
обиде), мы поехали на север страны, в 
национальный парк Черногории Дур-
митор. Дорога предстояла веселая. Мы 
познакомились друг с другом, радуясь 
аттракциону из крутых участков частых 
серпантинов. Группа состояла из двух 
частей: длинный и короткий тур. Воз-
раст молодой, из разных городов Рос-
сии. 

По мере продвижения заметно стем-
нело и похолодало. Приехали в пункт 
назначения в кемпинговый лагерь Иван-
До у подножия гор и прямо около входа 
в национальный парк. Поставили палат-
ки. Сон в палатке на свежем воздухе по-
сле длинного тяжелого дня был просто 
прекрасен!

Во второй день предстояла радиаль-
ная прогулка без рюкзаков по Дурми-
тору, по берегу Черного озера, и подъем 
вверх в сторону пика Северни Врх. Зада-
ча стояла размять ноги, забираясь в вер-
шину и спускаясь вниз. Находились так, 

что к вечеру большинство почувствова-
ло, что спать будут «без задних ног». 

На третий день мы снялись с лагеря 
и с рюкзаками двинулись дальше в горы 
заповедника мимо красивейших изум-
рудных озер Змеиное, Барно (вода та-
кого цвета характерна для этих мест). 
Проходили мимо смотровой площадки, 
любовались деревенькой у подножия: с 
высоты все как на ладони! К вечеру нас 
стала подгонять непогода, поднялся ве-
тер и закапало. Так что лагерь мы ста-
вили в скором порядке под усиливаю-
щийся дождь. Кому хватило сноровки, 
а кому-то пришлось менять дислокацию 
и спасать вещи от влаги. 

На следующее утро мы сушили вещи, 
готовили еду и делились новыми впе-
чатлениями. Особенно запомнился 
местный ароматный кофе от нашего ин-
структора. Затем мы отправились к при-
ятной цели – в горах нас ждал ресторан 
с живописным видом и вкуснейшими 
обедами. Стоит отметить, еда в ресто-
ранах в основном отличается большими 
порциями и прекрасным вкусом. Впе-
реди в горах нас ждало гостеприимное 
село под названием Crna Gorа. Тут нас 
приютил на своем дворе хозяин дома, 
родственник нашего инструктора. К 
нему пришли другие и гости. Получил-
ся маленький праздник с элементами 
фольклора, дегустацией местных про-
дуктов (нарезка пршут, сыр карнак) и 
напитков (ежевичный сок, вино, ракия). 

На следующий день нам предстоял 
переход с рюкзаками через перевал вы-
сотой более 2000 м над уровнем моря. 
Путь лежал через каньон реки Суши-
цы. Название говорит о свойствах этого 
места за себя. По дороге на берегу од-
ноименного озера мы встретили стадо 
коров. В горах обитает довольно мно-
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го живности. Мы видели хищных птиц 
(ястребы, орлы), отары домашних овец 
и пастушьих собак, полудиких коров, 
которые гуляют сами по себе, а когда 
приходит время дойки, возвращаются в 
деревню. Пробираясь по тропам между 
скал сквозь густо заросшие корявыми 
кустарниками и мощными деревьями, 
мы поднялись по склону на площадку, 
на которой нас ожидал приют для тури-
стов. Это был двухэтажный ладный до-
мик с кроватями и печкой, но без элек-
тричества. Рядом с домом был кран с 
питьевой водой (в горах вода чистая и 
из крана спокойно можно пить). 

На следующий шестой день нам пред-
стояло забраться еще выше, на высоту 
2350 м. Это был красивейший перевал, 
покрытый травой и цветами. Смотря с 
него вниз, видны были ледники сосед-
них гор, зеленые террасы на склонах, 
тропы, которые поднимались сюда, де-
ревеньки и дороги вдалеке у подножия. 
Спустившись на другую сторону пере-
вала, мы погрузились в ожидающие нас 
автобусы и вернулись на них в первый 
кемпинг возле входа в Дурмитор. 

В отличие от людных прибрежных 
городов, расположенный в горах возле 
парка Жабляк оставил очень приятное 
впечатление благодаря своему уюту. В 
нем чувствуешь себя как дома.  Сидя за 
сдвинутыми столиками в приятной ком-
пании мы могли наблюдать, как насту-
пили сумерки и зажглись мягкие улич-
ные огни. Вдалеке проступали силуэтов 
горных вершин, а над головой  - неиз-
менно чистое, усеянное звездами небо. 

Седьмой день запомнился еще одним 
радиальным выходом к хорошо видным 
из лагеря горным вершинам. На этот раз 
предстояло забраться вверх с другой, 
южной стороны. По ходу отпуска уро-

вень комфорта словно увеличивался и 
на этот раз мы проголосовали за подъем 
на фуникулере. Поначалу было немного 
страшно в открытой кабине на высоте, 
потом - очень радостно! Наверху полю-
бовались панорамными видами парка 
практически с высоты орлиного полета. 
Леса, озера, пики гор, поля, дороги и по-
селения у подножия – все это радует глаз 
красотой и миниатюрой, куда ни посмо-
тришь! На спуске мы зашли в ресторан-
чик «Елень».  Посчастливилось застать 
там хозяина заведения. В Черногории 
часто можно встретить пожилых состо-
ятельных людей и не догадаться об их 
статусе по весьма скромному внешнему 
виду. Хозяин поделился с нами впечат-
лениями о России, сказал, что в молодо-
сти ездил в Москву на Олимпиаду’80. 

На восьмой день был запланирован 
сплав на плотах по реке Тара. Получив 
весла, мы расселись на трех плотах и 
вместе с другими туристами поплыли 
вниз по течению. 

Течение реки быстрое, но самое вы-
дающееся это, конечно же, ее чистей-
шая изумрудная и очень холодная вода. 
Сплав длился около 50 минут, по пути 
была остановка у красивейшего несколь-
ко метрового водопада. Весело и с азар-
том проходили пороги и узкие участки 
реки. Проплывали старый монастырь у 
подножия гор рядом с берегом. А под 
конец сплава попробовали искупаться в 
реке (причем некоторых в шутку стол-
кнули в воду местные капитаны пло-
тов). Хорошо помню ощущения, когда 
нескольких секунд хватает, чтобы осоз-
нать, что продышаться в такой воде еще 
надо уметь! 

После обеда была возможность по-
пробовать здешнее развлечение «Zip-
line». Этот комплекс состоял из двух 
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вышек на противоположных берегах и 
протянутыми между ними проводами, 
по которым скользили под углом сверху 
вниз пара открытых кабин с клиентами.  
Получался эдакий эффект «свободно-
го пролета» над пропастью, длительно-
стью более 15 секунд. 

Насладившись редким по красоте 
пейзажем и послевкусием от сплава и 
долгожданного обеда из местных блюд, 
мы на все тех же автобусах отправились 
к побережью в город Петровац. 

Вечер запомнился он необычными для 
туриста погодными условиями. После 
размещения в шикарных апартаментах, 
доставшихся по счастливому случаю, 
мы пошли прогуляться по набережной. 
Видимо, было штурмовое предупрежде-
ние. Ветер играл верхушками пальм, как 
хотел… В конце набережной мы частью 
группы вышли на пирс. Это была пло-
щадка перед морем, по которой свобод-
но гуляли постоянные порывы ветра, 
создавая интересный аэроэффект. Раз-
влекались мы тем, что расставляли руки 
и пытались «упасть» на встречу ветру. 
Порывы удерживали тело почти полно-
стью, создавая парящее ощущение. 

Утром следующего дня была заплани-
рована интересная прогулка. Поднялись 
пораньше, чтобы посетить монастырь 
неподалеку от города. Монастырь со-
всем небольшой, все держится на насто-
ятеле, который и является единствен-
ным монахом. Очень аккуратный садик, 
беседка с виноградом – вся территория 
имела образцово ухоженный вид. Как 
нам сказали, местные жители добро-
вольно приходят сюда помочь в хозяй-
стве. К сожалению основное здание 
было закрыто. Нам доступен был грот с 
иконами и свечами. Существенных от-
личий от православия в иконописи я не 

заметил. Также подле икон стояли свечи 
с одной стороны за здравие, с другой – 
за упокой.  Особенность их заключалась 
в довольно крупных размерах, а также 
ставились они в песок, сверху которо-
го небольшим слоем была налита вода. 
Таким образом тушить свечи не прихо-
дится. Довольно практичный подход. 
Также по сравнению с Москвой частота, 
с которой можно встретить храмы по-
казалась заметно меньше. Однако есть 
действительно великие православные 
святыни на территории страны, как на-
пример Цетинский монастырь, храня-
щий в числе реликвий десницу Иоанна 
Крестителя.

Девятый по счету день стал первым 
пляжным днем нашей поездки. Мы те-
перь могли оценить контраст страны 
между горами и побережьем. Позже, 
по голосованию большинство мнений 
было, что горы подарили более яркие 
впечатления, несмотря на всю привле-
кательность Адриатического моря. По-
бережье, конечно же, манит своим ве-
личием, спокойствием и комфортом. Но 
в горах еще прекраснее из-за из разно-
образия, доступного глазу, а также ка-
кой-то первозданной силы живой при-
роды…

Утром следующего дня мы поехали 
на автобусную экскурсию к Скадарско-
му озеру. Там на берегу посетили мест-
ный краеведческий музей, а после сели 
на паром и поплыли по экскурсионно-
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му маршруту. Глядя с самолета, это озе-
ро можно принять за море! На берегах 
гнездится большое количество птиц 
(около 300 видов). Ежегодно вода в озе-
ре освящается. Так что купание в нем 
нам было названо «очищающим».  Вода 
чистейшая, свидетельством чему явля-
ются многочисленные белые лилии в 
некоторых местах…

Вечером состоялся первый прощаль-
ный ужин – на следующий день заканчи-
вался «короткий» тур половины нашей 
группы. Расставаться с уже подружив-
шимися людьми немного грустно. Но 
все же впереди ждало еще весьма много 
приятного.

Утром одиннадцатого дня за остав-
шейся частью группы приехал автобус 
и повез дальше по побережью. Пунктом 
назначения нашего переезда был средне-
вековый город Котор, расположенный 
в бухте одноименного залива. Апарта-
менты нам были забронированы прямо 
в древней крепости, так что вместо стен 
с обоями была каменная кладка. 

Утро двенадцатого дня началось до-
вольно рано – до наступления жары. 
Нам хотелось осмотреть местные басти-
оны на скале, возвышающиеся над го-
родом. Подъем на них крутой и протя-
женный, поэтому время было выбрано 
по утренней прохладе. Виды сверху оку-
пили усилия сторицей! Многие дома в 

Черногории с черепичной красноватой 
крышей. Все постройки крепости, узкие 
улочки и сам залив, интересно было на-
блюдать сверху.

Днем мы взяли водную экскурсию. 
Единогласно решили проплыть до кон-
ца залива к открытому морю на двух 
быстрых катерах. И не прогадали! Ве-
тер, соленые брызги, лавирования на 
волнах, проплываемые поселения на 
побережья, обгоняемые суда, звуки чер-
ногорской музыки оставили незабывае-
мые по яркости впечатления! Скорость 
запомнил на уровне 25 узлов. Возле пе-
щеры с бирюзовым оттенком воды мы 
остановились, попрыгали с катеров и 
поплавали. 

Вечером был запланирован второй 
прощальный ужин. Мероприятие по 
сути из-за расставания печальное, но 
мы как могли провели его весело, с шут-
ками и словами благодарности. Кому-то 
улетать на следующий день, а кто-то еще 
задержался. 

На следующий день предстоял отлет 
домой. Я решил насладиться красотой 
моря и до отъезда в Подгорицу прове-
сти день на пляже. Путь назад был лег-
ким и приятным. В самолете, к удивле-
нию, встретил молодую пару туристов 
из своей группы перед посадкой. И так, 
весело общаясь, мы добрались прямо 
к себе домой. Впереди предстояло вер-
нуться к привычным обязанностям и 
много-много светлых воспоминаний от 
столь удачно проведенного отпуска в 
стране гор и воды!
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Анонсы
Квест-игры

В октябре команда нашего молодежного 
клуба примет участие в этом из этапов квест-и-
гр среди команд викариатств и православных 
объединений г. Москвы, проводимых Моло-
дежным отделом Московской городской епар-
хии.

Квест-игры проводятся в целях:
-развития интереса к духовному и истори-

ко-культурному наследию России;
-укрепления межприходского и межвикари-

атского молодежного общения; 
-вовлечения каждого участвующего в ак-

тивный познавательный процесс;
-стимулирования развития и появления 

новых квест - заданий в викариатствах города 
Москвы;

- формирования базы квест-игр Молодеж-
ного отдела Московской городской епархии 
в целях последующей организации квест-игр 
для команд воскресных школ города Москвы, 
команд студенчества города Москвы, команд 
молодежных объединений других епархий Рус-
ской Православной Церкви.

Кубок по волейболу
2 октября 2016 года стартует  Кубок 

Молодежного отдела Московской городской 
епархии по волейболу «Подача в будущее» в 
сезоне 2016/2017. Партнерами соревнований 
станут Департаментом физической культуры 
и спорта города Москвы, а также Ассоциация 
студенческих спортивных клубов России.  

Соревнования проводятся в целях: 
популяризации физической культуры и спорта, 
организации досуга и активного отдыха среди 
православных молодежных объединений 
Московской (городской) епархии; привлечения 
православной молодёжи к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом, а 
также повышения уровня подготовленности 
и спортивного мастерства; миссионерство, 
знакомство и привлечение подростков 
и молодежи к церковным традициям и 
приходской жизни; укрепление дружеских 
связей между приходами и молодежными 

объединениями Московской (городской) 
епархии; выявление лучших команд и 
спортсменов среди православных молодежных 
объединений.

Волейбольная команда нашего храма также 
примет участие в этом турнире!
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***
Живой огонь, Господняя свеча,
В груди горит то ярче, то спокойней.
Она стократ сильна и горяча,
Когда стою в слезах перед иконой.

Не потому в слезах, что страх и боль
(Они, как панцирь, сковывали б душу),
А потому, что светится Любовь,
И Свет слезами просится наружу…
  Светлана Бондарь

***
Прости меня, о Матерь Божья, 
За то, что мню все на свой лад, 
За то, что, стоя у подножья, 
Хотела я свернуть назад. 

За то, что я, с дороги сбившись, 
Поверила — Ты не со мной. 
Вняв, получу все, помолившись, 
На блюдце с голубой каймой. 

Нет, все дается потом с кровью! 
Прости меня, о Божья Мать! 
Прошу Тебя своей любовью 
Всех чад земных оберегать.
  Ксения Ревкова

***
Дорогу осилит идущий. 
Вначале - большими шагами, 
Затем - обреченно бредущий 
Сквозь тернии и ураганы; 

Ползком - на локтях и коленях, 
От слабости челюсти стиснув; 
Упавший, отравленный ленью, 
Подняться не видящий смысла, 

И все же - на острые камни 
Встающий ногами босыми, 
За корни цепляясь руками, 
Идущий дорогу - осилит, 

Взбираясь всё выше и выше, 
С терпеньем и верою в Бога 
(Вставай, говорю тебе, слышишь!) 
Идущий - осилит дорогу! 
  Светлана Бондарь

Страница поэзии

Творчество прихожан

Я, что мог быть лучшей из поэм…
Я, что мог быть лучшей из поэм,
Звонкой скрипкой или розой 
белою,
В этом мире сделался ничем,
Вот живу и ничего не делаю.

Часто больно мне и трудно мне,
Только даже боль моя какая-то,
Не ездок на огненном коне,
А томленье и пустая маята.

Ничего я в жизни не пойму,
Лишь шепчу: «Пусть плохо мне 
приходится,
Было хуже Богу моему,
И больнее было Богородице».

  Николай Гумилёв
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Богородице

Ты Сына отдала, чтоб мир Его распял 
И мы спаслись от адского плененья. 
Какой любовной жертвы идеал! 
Какой пример духовного смиренья! 

Душою матери делила с Сыном боль 
За всю Вселенную вне времени и меры! 
На Образах Твоих и днесь сочится кровь. 
Непостижим великий подвиг Веры! 

И Сын воскрес, смерть смертию поправ! 
И вся Вселенная с Тобою ликовала! 
И мертвый воскресал, и немощный был здрав! 
Но и во славе Ты в смиреньи пребывала! 

Зато после кончины на земле 
Сыскала Ты у Сына дерзновенье: 
Просить за тех, кто во греховной мгле, 
И усмирять страстей людских волненье. 

Моли ко Господу за окаянных нас, 
Чтоб не в грехе предстать нам пред Владыкой! 
Проси продлить нам покаянья час! 
Не попусти трагедии великой!

  Ксения Ревкова


